
Etat: 22.01.2026

01 01 01 01 01 01

02 02 02 02 02 02

03 03 03 03 Camp de printemps 03 03

04 04 04 04 04 04

05 05 05 05 05 05

06 06 06 06 Clermont-Ferrand 06 06

07 07 07 07 07 07 Murtner OL Morat

08 08 Cross Farvagny 08 Champ. CH Cross (BE) 08 08 08

09 09 09 09 09 SSM Lausanne (VD) 09

10 WE planif (FR) Avec cross Düdingen 10 10 10 O, S Paul / Robin 10 PI SPM WRE Lausanne (VD) 10

11 C, S Marion 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 3000m. + PISTE local (Raoul)

14 14 WE sprint (AG) 14 WE forêt (BE) 14 14 14

15 15 Avec NWK BE/SO Sébastien 15 M Térence 15 15 15

16 Bern by night 16 FR 16 16 16 Berglauf Olten + cognitif DH18-20 16

17 Metsässä 17 VD 17 17 17 PI Sélection longue Prémanon Paul 17

18 18 18 18 3. NA long WRE Schwamm (SG) 18 18

19 19 19 19 4. NA sprint WRE Altstätten (SG) 19 19

20 20 20 20 20 20 2ème coupe NE Le Devens

21 21 21 1ère coupe NE Neuchâtel Est 21 21 21 Sensler OL Seeligraben-Rohrholz

22 22 22 Langenthaler OL 22 22 22

23 23 NE 23 23 23 Relais de Pentecôte Le Communal (NE) 23

24 24 24 24 24 Relais de Pentecôte Le Communal (NE) 24

25 25 25 25 PI Sélection / 5. NA middle Arcegno (TI) 25 25 EYOC Slovénie

26 26 26 26 PI Sélection / 6. NA sprint Locarno-Ascona (TI)Térence 26 26 EYOC Slovénie

27 27 27 27 27 27 VD EYOC Slovénie

28 28 28 PI 1. NA middle WRE Utzigenwull (BE) 28 28 28

29 29 2. NA long Forst (BE) 29 29 (prép EYOC/JWOC) 29 JWOC Suède

30 30 30 30 Relais UBOL (prép EYOC/JWOC) 30 JWOC Suède

31 31 31 (prép EYOC/JWOC)

01 JWOC Suède 01 01 01 01 TOM Stadlerberg (ZH) 01

02 JWOC Suède 02 02 02 JEC Suisse 02 02

03 JWOC Suède 03 03 03 NE JEC Suisse 03 03

04 JWOC Suède 04 04 04 8. NA long Sörenberg (LU) JEC Suisse 04 04

05 05 05 PI 7. NA middle Steppberg (AG) 05 05 05

06 06 06 PI LOM WRE Rheinfelderberg (AG) 06 06 06 Course de l'Escalade

07 07 07 07 07 WE fin d'année (NE) 07

08 08 Camp d'été 08 08 08 Avec 4ème coupe NE Chanet de BevaixSébastien 08

09 09 09 09 09 09

10 10 Font Romeu 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11

12 Swiss O Week 12 12 PI MOM WRE La Côte-aux-Fées (NE) 12 12 12 La Trotteuse

13 Swiss O Week 13 13 SOM La Côte-aux-Fées (NE) 13 13 13

14 Swiss O Week 14 14 14 14 O-Fest 14

15 Swiss O Week 15 15 15 15 15

16 Swiss O Week 16 O, Org Jérémie / Marion 16 16 16 16

17 Swiss O Week 17 FR 17 17 PI NOM Eschenberg (ZH) 17 17

18 Swiss O Week 18 18 18 18 18

19 O'ringen 19 19 Relais Harzer Schönenboden-Geissalp 19 FR 19 19

20 O'ringen 20 20 Talent Treff Tenero 20 VD 20 20

21 O'ringen 21 21 Talent Treff Tenero 21 21 Corrida bulloise 21

22 O'ringen 22 Coupe des jeunes (BE) 22 Talent Treff Tenero 22 22 22

23 O'ringen 23 PI Huttwiler-OL Térence 23 Talent Treff Tenero 23 23 23

24 O'ringen 24 24 Talent Treff Tenero 24 24 24

25 O'ringen 25 25 Talent Treff Tenero 25 25 25

26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 Course des pavés La Neuveville 28

29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30

31 31 31 31

Kaderanlässe Testläufe für … SM / championnats suisses Tipp / courses intéressantes Course comptant pour PISTE en D/H18-20 Freiburger Jugend-Meisterschaft

Programme du Cadre Couses de sélection pour … Courses internationales / internat. Läufe Sprint Course comptant pour PISTE en cat. D/H-xx Championat fribourgeois de jeunes

Programme 2026 v.1.1
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