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PISTE Wettkämpfe



PISTE Leistungstests

11- bis 14-Jährige 15- bis 20-Jährige

1000 Meter Lauf 3000 Meter Lauf

In den Regionen, keine Änderung In den Regionen, keine Änderung

Berglauf (ab 17 Jahre)

Samstag, 12. April 2025

Ersatzzeit berechnet aus 3000 
Meter-Lauf bei Nicht-Teilnahme
(Strengere Bewertung) → Fehlen 

„lohnt“ sich nicht



PISTE Kogni-Test
11- bis 14-Jährige 15- bis 20-Jährige

Kogni-Test U14 Kogni-Test Ü15

In den Regionen National, Samstag, 12. April 2025, 
Olten

Neue Aufgaben 1. Ersatzdatum National
Samstag, 13. September 2025, 
Stammheim (MOM) 

Selber drucken, nur zum 
Ankreuzen, mit Kartenausschnitten, 
Einreichen an Swiss Orienteering 
zur Kontrolle.
Test steht ab Ende April zur 
Verfügung

2. Ersatzdatum: Test in den 
Regionen, U14-Test mit strengerer 
Bewertung
(- 1 PISTE-Punkt)



PISTE weitere Parameter

11- bis 14-Jährige 15- bis 20-Jährige

Leistungsentwicklung Leistungsentwicklung

Biologischer Entwicklungsstand / 
Athletenbiographie

Biologischer Entwicklungsstand / 
Athletenbiographie (bis 16 J.)

Fragebogen Fragebogen

Alles unverändert Alles unverändert



PISTE 2025 Zeitplan

- Ende 2024: Anleitung fertiggestellt
- 31.03.2025: Meldung regionale PISTE-Wettkämpfe
- 30.04.2025: U14 Kogni-Test bereit
- 30.06.2025: Ende «FRÜHLING»
- 12.10.2025: Alle PISTE-Eingaben erledigt 
- 19.10.2025: Letze PISTE-Wettkämpfe
- 21.10.2025: Provisorische Rangliste
- 27.10.2025: Meldung von Korrekturen
- 29.10.2025: Definitive Rangliste

Sonderwünsche bis 

31.03.2025 anmelden



PISTE

• Zusammenarbeit Verband - Regionalkader & LTS

• Bereinigung ist wichtig!

• Viele Korrekturwünsche

 → klarer Grund ist notwendig
 kein Ersatzwert für verpasste 1000/3000er 

 Krank/verletzt <-> Resultate?

→Selektion ins Regionalkader

auch ohne 300 Punke möglich

→ 200/300 Punkte sind nur für 

Talent Card gefordert 
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